
Календарный учебный график внеурочной деятельности 

на  2024-2025 учебный год 
 

I. Продолжительность учебного года в МБОУ СШ № 70: 

Классы Начало учебного года Окончание учебного года 

1 класс 02.09.2024 31.05.2025 

2-4 классы 02.09.2024 31.05.2025 

5-8 классы 02.09.2024 31.05.2025 

9 класс 02.09.2024 31.05.2025 

10 класс 02.09.2024 31.05.2025 

11 класс 02.09.2024 31.05.2025 

II. Регламентирование образовательного процесса на учебный год. 

-учебный год делится на 3 учебных триместра 

-продолжительность каникул в течение учебного года 

 Продолжительность 

триместра 
Продолжительность 

каникул 

Количество дней 

1 триместр 02.09.2024-17.11.2024 07.10.2024-13.10.2024 

18.11.2024-24.11.2024 

7 

7 

2 триместр 25.11.2024-16.02.2024 30.12.2024-09.01.2025 

17.02.2025-23.02.2025 

10 

7 

3 триместр 25.02.2025-24.05.2025 07.04.2025-13.04.2025 7 

III. Регламентирование образовательного процесса в неделю. 

- продолжительность учебной недели - пятидневная. 

- недельная нагрузка по СанПиН 

Классы Максимально допустимый недельный 

объем нагрузки внеурочной деятельности 

1 10 

2-4 10 

5 10 

6 10 

7 10 

8 10 

9 10 

10 10 

11 10 

IV. Регламентирование образовательного процесса. 

Занятия внеурочной деятельности проводятся во второй половине дня. 

Продолжительность занятий- 40 минут для 1-11 классов. 30 минут для 

1-х классов в период адаптации- 1 полугодие 

Часы, отведённые на внеурочную деятельность, используются для проведения 

общественно полезных практик, исследовательской деятельности, реализации 

образовательных проектов, экскурсий, походов, соревнований, посещений театров, музеев 

и других мероприятий. 

- Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение учебной недели, 

так и в период каникул. 

- Допускается перераспределение часов внеурочной деятельности по годам обучения в 

пределах одного уровня общего образования, а также их суммирование в течение 

учебного года. 

- Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений. 

 



Календарный учебный график (2024/2025 учебный год) 

 

Примечание: дополнительные каникулы для учащихся 1-х классов — с 12 по 20 февраля 

2025 г. 

 
 Учебная четверть 

I триместр   02.09.24 – 17.11.24 
Осенние  каникулы 07.10.24 — 13.10.24 
18.11.24-24.11.24 
II  триместр  (25.11 —16.02) 
Зимние  каникулы (30.12.24 — 08.01.25 
17.02.25-23.02.25) 

III  триместр   (25.02.25-24.05.25) 
Весенние   каникулы (25.03.25 — 02.04.25) 
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